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ORDINE PROVINCIALE ’

RAZIONALE DEI MEDICI CHIRURGHI

Il 7 marzo 2020, organizzato dall’Ordine Professionale dei Medici Chirurghi e E DEGLI ODONTOIATRI

Odontoiatri di Genova, si svolgera il Congresso della Commissione Pari

Opportunita che quest’anno ha lavorato su due grandi temi: il dolore cronico DI GENOVA

(non oncologico) declinato in un’ottica di genere e la sicurezza degli operatori

sanitari.

La gestione del dolore cronico rappresenta una priorita in campo sanitario,

incidendo significativamente sulla qualita di vita dei cittadini e generando COI’SO di aggiornamento ECM

elevati costi sociali: Il dolore cronico non oncologico coinvolge in Italia un
cittadino su quattro, oltre il 56% di questi & donna.

La Medicina di Genere & la scienza che studia I'influenza del sesso (accezione IL DOLORE CRONICO
biologica) e del genere (accezione sociale) sulla fisiologia, patologia e terapia,
determinando appropriate risposte ai bisogni di salute dei cittadini. E LA MEDICINA DI GENERE

L'11 gennaio 2018 ¢ stata licenziata la legge n.3 proprio in merito a questo e
dal titolo: "Applicazione e diffusione della medicina di genere nel Servizio
Sanitario Nazionale” legge che indica come la formazione dei medici debba
avvenire garantendo l'ottica di genere.

Questo € il motivo per cui il tema del dolore cronico non oncologico sara
affrontato studiando le differenze e le possibili variabili in terapia.

La persona che soffre, il dolore e il suo medico: un profondo legame nella
complessa relazione medico-paziente.

Come gli uomini e le donne "vivono” I'esperienza del dolore? Esiste una
differenza?

Quali approcci terapeutici declinati per genere possiamo tentare? quali terapie
innovative?

Perché il “pianeta cannabis terapeutica” & ad oggi foriero di dubbi o pregiudizi?
Il dolore e la genomica: parliamo di futuro o di presente?

Molte le domande: le risposte le cercheremo insieme.

La seconda parte dell'evento sara dedicata al tema della sicurezza del
personale sanitario che opera in continuita assistenziale:

Verranno presentati i risultati della verifica della sicurezza e decoro delle sedi
di Continuita Assistenziale, frutto di un’iniziativa avviata dal’lOMCeOGe in
sinergia con la ASL3 Genovese.

1l fine & quello di prevenire e proporre misure di sicurezza per la tutela dei
nostri colleghi, a seguito dell'escalation di aggressivita contro gli operatori
sanitari.

Nessuna lacrima deve essere versata a Genova, € questo I'impegno, e tutto il
possibile deve essere fatto, insieme alle Istituzioni, affinché sicurezza e decoro
siano le parole d'ordine che accompagnano chi si adopera per garantire

Sabato 7 Marzo 2020

Le lacrime delle donne:

Sonetto per La Maddalena Penitente

“Pallida, smunta, e con le luci meste

Ove fonte di lacrime si crea,

pur bella & si, che non donna ma dea

Sembra, dal ciel discesa in mortal veste.

Questo sasso non &; L'aspro tormento, il rimorso, il dolor vivono in lei;
Ed i singulti ed i sospir ne sento".

Ore 8.30 - 16.15

Sala Convegni
Ordine dei Medici

Giovan Andrea Rusteghello

Realizzazione grafica e stampa: MelPrint srl - Genova

Piazza della Vittoria 12/5
16121 GENOVA

Il corso prevede I'attribuzione di 6 crediti ECM regionali.




PROGRAMMA

8.30

8.45

9.00

9.15

10.15

10.45

11.15

11.30

12.00

12.30

13.30

Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorita e

introduzione ai lavori

Sonia Viale, Alessandro Bonsignore,

Luigi Carlo Bottaro e Valeria Maria Messina

Il codice deontologico e I'appropriatezza
delle cure: legge sulla Medicina di genere
Monica Puttini

Tavola Rotonda:

L'applicazione della legge sulla

Medicina di genere in Liguria

ASL3 Genovese: Luigi Carlo Bottaro
Lorenzo Sampietro

SIMG: Giuseppe Noberasco
Pierangelo Lora Aprile,

Triennio MMG: Stefano Alice

Universita: Carlo Pesce

Ordine dei Medici: Alberto De Micheli

Epidemiologia, genere e dolore cronico
Valeria Maria Messina

Come si affronta il dolore cronico nella
pratica clinica
Pierangelo Lora Aprile

Coffee break

Donne, dolore: errori di percorso
Lucia Zappi

Il mondo della Cannabis: indicazioni tera-
peutiche e aspetti pratici
Marco Bertolotto

Discussione e Tavola Rotonda: domande
agli esperti della terapia del dolore

(da parte della commissione e della platea)
Marco Bertolotto, Pierangelo Lora Aprile,
Marcello Tami, Lucia Zappi, Nadia Balletto

Lunch

14.30 Report sullo “stato di salute” delle sedi di
Guardia medica ASL 3 Genovese:
sicurezza e decoro
Carlotta Pennacchietti e Silvia Distefano

15.00 La Genomica:
il futuro oltre la medicina di genere
Emilio Di Maria

15.20 Il racconto dell’esperienza di un giovane
ricercatore genovese
Aldo Vagge

15.40 Discussione

16.00 Dal dolore al sollievo: emozioni in musica
Rita Maglia

16.15 Consegna questionari ECM e
chiusura dei lavori

Moderatori:
Paola Maria Bini
Anna Graziella Burroni
Carla Cerruti
Clara Daghetti
Annamaria Municind
Beatrice Musolino
Paola Ponzani
Maura Ravera

RELATORI E MODERATORI

ALICE STEFANO - Direttore Centro di riferimento regionale per la
formazione specifica in medicina generale

BALLETTO NADIA - Medico palliativista, Dirigente Hospice “Gigi
Ghirotti” Albaro

BERTOLOTTO MARCO - Direttore SC Terapia del dolore e Cure
Palliative ASL2 Liguria

BONSIGNORE ALESSANDRO - Presidente Federazione Regionale
Ordini provinciali dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Liguria

BINI PAOLA MARIA - Medico di Medicina Generale SIMG Genova
BOTTARO LUIGI CARLO - Direttore Generale ASL3 Genovese
BURRONI ANNA GRAZIELLA - Specialista Dermatologo Dirigente
Medico IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Sistema Sanitario
Regione Liguria

CERRUTI CARLA - Libera professionista, Specialista in Ostetricia e
Ginecologia, Direttore CEMP Genova

DAGHETTI CLARA - Specialista Anestesiologia MMG ASL3
Genovese

DE MICHELI ALBERTO - Consigliere dell’Ordine provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

DI MARIA EMILIO - Dipartimento di Scienze della Salute,
Universita di Genova e Societa Italiana di Medicina delle Migrazioni
DISTEFANO SILVIA - Membro della Commissione Pari Opportuni-
ta dell’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Genova

LORA APRILE PIERANGELO - Presidente sezione O comitato
tecnico sanitario Ministero della Salute

MAGLIA RITA - Professore di violino

MESSINA VALERIA MARIA - Consigliere dell'Ordine provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova, membro della
Commissione Pari Opportunita dell’Ordine

MUNICINO ANNAMARIA - D.M. Dipartimento di Cardiologia ASL3
Genovese, CDR ANMCO Liguria

MUSOLINO BEATRICE - Medico di Medicina Generale ASL3
Genovese, SIMG Genova

NOBERASCO GIUSEPPE - Presidente Regionale SIMG e Cure
Primarie

PENNACCHIETTI CARLOTTA - Revisore dei Conti dell'Ordine
provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova
PESCE CARLO - Universita di Genova, Scuola di Scienze Mediche
Farmaceutiche

PONZANI PAOLA - Dirigente Medico SSD Endocrinologia,
Diabetologia e Malattie Metaboliche ASL3 Genovese

PUTTINI MONICA - Medico Legale-Medico Odontoiatra -Tesoriere
dell’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Genova

RAVERA MAURA - Membro del Consiglio Direttivo Nazionale della
Societa Italiana di Nefrologia, Dirigente Medico Nefrologia e Dialisi e
Trapianto IRCCS Ospedale Policlinico San Martino Genova
SAMPIETRO LORENZO - Direttore Socio Sanitario ASL3 Genovese
TAMI MARCELLO - Responsabile Struttura Semplice Terapia del
dolore ASL3 Genovese

VAGGE ALDO - Clinica Oculistica Universitaria, DINOGMI, IRCCS
Ospedale Policlinico San Martino, Genova

VIALE SONIA - Assessore alla Sanita Regione Liguria

ZAPPI LUCIA - Medico Chirurgo, Membro dell’Associazione
FEDERDOLORE



